
 

Мирилки 

Детские мирилки для  детей - волшебные добрые стишки 

на случай ссоры, помогающие мириться и прощать все 

обиды. Мирилки для детей нужно заучивать наизусть и 

произносить, держась за руки или за мизинчики с тем, с 

кем хочешь помириться. 

 
Хватит сердиться 

Хватит нам уже сердиться, 

Поскорей давай мириться: 

- Ты мой друг! 

- И я твой друг! 

Мы обиды все забудем 

И дружить, как прежде будем! 

Тёплый лучик 

Солнце выйдет из-за тучек, 

Нас согреет тёплый лучик. 

А ругаться нам нельзя, 

Потому что мы друзья. 

Давай дружить 

Чем ругаться и дразниться 

Лучше нам с тобой мириться! 

Очень скучно в ссоре жить, 

Потому – давай дружить! 

Пальчик за пальчик 

 

Пальчик за пальчик 

Крепко возьмем. 

Раньше дрались, 

А теперь ни по чем. 

 

Давайте все мириться 

Давайте все мириться, 

Игрушками делиться. 



А кто не станет мириться- 

С тем не будем водиться! 

 

 

Волшебники 

 

Согласно условиям этой игры дети будут выполнять желания друг друга. 

Играть в игру нужно в парах. Один из напарников спрашивает своего 

партнёра: «Хочешь, исполню твоё желание?» Заранее договоритесь с детьми 

загадывать что-то выполнимое здесь и теперь. Например, развеселить, спеть, 

сказать скороговорку, прочесть стихотворение. Выполнение такого 

упражнения учит малышей прислушиваться друг к другу, выполнять 

просьбы, не отвечать отказом 

 

Что делать? 

 

Хорошо обучать малышей умению разрешать конфликты на конкретных 

примерах. 

Картинки с изображением различных ситуаций общения помогут вам сделать 

упражнение наглядным. Покажите детям одну из картинок. Спросите, что на 

ней нарисовано, что делают дети. Поинтересуйтесь, какое настроение у 

каждого из детей, почему тот или иной ребёнок так поступает, чего он хочет, 

что чувствует тот ребёнок, которого обижают? А теперь попросите детей 

нарисовать свою картинку, на которой дети помирятся. Обсудите вместе 

рисунок каждого из ребят. 

 


